
Faire vivre 

l’Héritage de l’Islam

La modernité d’un institut en ligne au 
service d’un enseignement 
traditionnel et complet.


Présentation de l’Institut

Institut de sciences religieusess

Cours exclusivement en ligne



UNE AMBITION POUR L’INSTITUT

RÉPONDRE AUX BESOINS DES 

MUSULMANS FRANCOPHONES

Édito En quelques mots & chiffres
À une époque où tout est accessible 
instantanément, emprunter le chemin de la pratique 
religieuse et de l’effort spirituel est extrêmement 
difficile. Et pour ne rien arranger, l’ère des réseaux 
sociaux a balayé les valeurs d’autrefois telles que 
l’authenticité et l’humilité pour laisser place à une 
société enclin à l’égocentrisme et à la vanité, à tous 
les niveaux de l’échelle sociale.






Tel Yunus dans le ventre de la baleine, la personne 
croyante se retrouve prisonnière de ce bas-monde 
lui étant devenu invivable et ne cesse de se 
questionner : comment s’en libérer ? Par où 
commencer ? À qui s’adresser ? Les questions 
affluent au fur et à mesure que les solutions 
s’amenuisent. Elle ne trouve pas de secours et finit 
par renoncer à s’échapper.






Mais le cœur ayant la foi l’interpelle régulièrement 
et l’empêche d’y renoncer définitivement. Cherchant 
la voie de la rédemption, elle navigue à vue en eaux 
troubles guettant la moindre lumière pour la guider 
jusqu’à la rive, saine et sauve.





Cette lumière n’a d’autre nom que la science.

La mission de l’institut Al Moudawana est 
de donner aux musulmans francophones 
les clés pour sortir des ténèbres de 
l’ignorance vers la lumière du savoir à 
travers un cursus complet abordant tous les 
thèmes de la Révélation Divine.





La formation, répartie en trois niveaux 
progressifs, offre une vision succincte et 
suffisante en sciences religieuses à raison 
de 4h par semaine. Elle est accompagnée 
de manière indissociable par une éducation 
spirituelle sous forme théorique.




L’enseignement de la jurisprudence se base 
sur l’école malikite et celui de la langue 
arabe sur la méthode de Médine.


années d’expériences

étudiants inscrits

130

+15

matières enseignées

promotions

14

5

Cheikh Sofiane Kabir,

Fondateur de l’institut

BIOGRAPHIE
Mémorisation du saint-Coran à l’âge de 17 ans 
et obtention de deux “ijaza”


Titulaire d’un baccalauréat Scientifique et     
d’une licence de langue arabe à l’Inalco


Diplômé d’une licence en jurisprudence à 
l’Univsersité Islamique de Médine


+15 ans d’expérience dans la prédication et 
l’enseignement des sciences religieuses

Ouverture 
d'esprit

Les valeurs de l’institut

Respect et 
tolérance

Humilité et 
solidarité


Rigueur et 
assiduité

32



Programme Niveau 1 - 5 ans d’études

connaitre les 

bases de l’islam

Ce niveau aborde les bases que tout musulman doit apprendre pour pouvoir 
pratiquer correctement sa religion au quotidien : connaître Allah et savoir comment 
l’adorer, connaître le prophète de l’Islam.

MODULE DOGME pilliers de la foi - Unicité D’Allah - noms & Attributs d’Allah

MODULE HISTOIRE vie du prophète صلى الله عليه وسلم

MODULE JURISPRUDENCE Purification - prière - jeûne - zakat - hajj & omra

MoDULE LANGUE ARABE 

niveaux 1 & 2

Alphabétisation - Grammaire - Expressions écrite et orale

MODULE SPIRITUALITÉ éthique musulmane et bon comportement

aucun pré-requis à l’inscription



Cours dispensés en langue française, 
avec quelques notions en langue arabe

Les cours se déroulent en ligne. Pour y 
accéder, les élèves doivent se connecter sur 
le lien de visio-conférence.



LES AVANTAGES D’UN INSTITUT EN LIGNE
Suppression du temps de trajet Souplesse Accessibilité Organisation Concilier vie pro/perso et apprentissage
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Programme Niveau 2 - 4 ans d’études

COMPLÉTER

LES FONDAMENTAUX

Ce niveau, dans la continuité du premier, vise à compléter les connaissances 
fondamentales de l’Islam. Il introduit également au niveau 3 par l’enseignement de 
certaines matières et l’utilisation progressive de la langue arabe.

MODULE JURISPRUDENCE mariage & divorce  - فِقْهُ النِّكاحِ وَ الطَّلاقِ فِقْهُ النِّكاحِ وَ الطَّلاق 

MODULE HISTOIRE Histoire Des Prophètes  - قَصَصُ الْأَنْبِياءِ قَصَصُ الْأَنْبِياء 

Introduction aux sciences du coran  - مُقَدِّمَةٌ فِي عُلومِ الْقُرْآن 
مُقَدِّمَةٌ فِي عُلومِ الْقُرْآنِ
Introduction aux sciences du Hadith  - مُقَدِّمَةٌ فِي عُلومِ الْحَدِيثِ مُقَدِّمَةٌ فِي عُلومِ الْحَدِيث

AUTRE MODULE

MoDULE LANGUE ARABE 

niveaux 3 & 4

Grammaire  - اَلنَّحْو 
اَلنَّحْوُ
Expressions Écrite et Orale  -اَلتَّعْبِيرُ اَلتَّعْبِير

MODULE SPIRITUALITÉ l’éducation de l’Âme  -   تَرْبِيَةُ الْقُلوبِ تَرْبِيَةُ الْقُلوب  

 UNIQUEMENT ACCESSIBLE AUX ÉTUDIANTS AYANT VALIDÉ LE NIVEAU 1



Cours dispensés en langues française et arabe

Katia, étudiante à l’institut

"Je suis étudiante dans l'institut depuis quelques années. Mariée avec des enfants, j'étudie la science en 
parallèle de ma vie de famille. Elle occupe une part importante de mon temps et elle est essentielle pour la 
vie quotidienne : d'abord personnellement pour comprendre sa religion et la mettre en pratique et après pour 
éduquer notre foyer avec les bases de la religion. Je me suis tout de suite reconnue dans les valeurs de 
l'institut et dans la façon de penser du professeur. Al hamdoulilah. Je conseille à toutes les femmes qui 
veulent étudier de se lancer même avec des enfants, c'est faisable.”
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Programme Niveau 3 - 6 ans d’études

APPROFONDIR LES

SCIENCES RELIGIEUSES

Ce niveau, enseigné uniquement en langue arabe, permet d’acquérir une certaine  
autonomie dans l’étude des sciences religieuses et de comprendre certains secrets 
de la Révélation Divine en étudiant des matières clés de l’Islam.

MODULE JURISPRUDENCE فِقْهُ الْمُعامَلاتِ الْمالِيَّةِ )اَلْبُيوعُ(
فِقْهُ الْجِناياتِ وَ الدِّياتِ وَالْحُدودِ
فِقْهُ الْجِناياتِ وَ الدِّياتِ وَالْحُدودِ 
فِقْهُ الْقَضَاءِ وَ الشَّهادات
فِقْهُ الْقَضَاءِ وَ الشَّهاداتِ
فِقْهُ الْفَرائِضِ وَ الْمَوارِيثِ
فِقْهُ الْفَرائِضِ وَ الْمَوارِيثِ 
اَلْقَواعِدُ الْفِقْهِيَّةُ  
اَلْقَواعِدُ الْفِقْهِيَّةُ   

MODULE HISTOIRE تَاريخُ الْخُلَفاءِ الرَّاشِدِينَ وَ الْمَمالِيكِ الْإِسْلامِيَّةِ 

MODULE exégèse تَفْسِيرُ قِصَارِ السُّوَرِ )اَلْمُفَصَّلُ( 

MODULE FONDEMENTS DE L’ISLAM أُصولُ الْفِقْهِ - مَقاصِدُ الشَّرِيعَةِ 

module SPIRITUALITÉ تَرْبِيَةُ الْقُلوبِ 

UNIQUEMENT ACCESSIBLE AUX ÉTUDIANTS AYANT VALIDÉ LEs NIVEAUx 1 & 2



Cours dispensés exclusivement en langue arabe

Sofiene, étudiant à l’institut

“Étudiant à l’institut Al Moudawana depuis quelques années, je me rends compte des fruits de l’enseignement 
de notre cheikh Sofiane Kabir au quotidien. Bien plus que de la science, il s’agit d’une véritable éducation. Son 
enseignement m'a permis de trouver une voie claire à une époque où je me questionnais sur quel chemin 
suivre, il m’a permis de trouver la sérénité et de me corriger. Son enseignement m'a permis de pouvoir me 
situer entre fermeté et tolérance. Chaque cours est une leçon de vie.”
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Je VEUX ACQUÉRIR LES BASES DE LA RELIGION

M’INSCRIRE À L’INSTITUT

POUR LA RENTRÉE

Comment s’inscrire ?

Via le formulaire du site : https://inscription.institut-almoudawana.com/

Tarif :    Seul : 360€ / an      Couple : 630€ / an

PLANNING NIVEAU DÉBUTANT Clôture des inscriptions au 30 septembre

*

*

* Les créneaux (jours et horaires) sont communiqués lors de l’ouverture des inscriptions

Contact Institut Pour en savoir + 

www.institut-almoudawana.com

contact@institut-almoudawana.com
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